
Danser le Longo… Où ? Quand ? 

A Bruxelles, Mardis de 20h à 22h 
5 et 19 septembre 

3 et 17 octobre 
14 et 18 novembre 
12 et 26 décembre 

 
A Wavre , Mardis de 19h30 à 21h30  

(!places limitées à 7 danseurs !! premiers inscrits, premiers servis ;O ) 
12 et 26 septembre 

10 et 24 octobre 
7 et 21 novembre 
5 et 19 novembre 

 
À Forville (Fernelmont), Jeudis de 19h30 à 21h30 

21 septembre, 19 octobre, 16 novembre, 21 décembre 
 

Offre de découverte : 
 

Si vous n’avez jamais dansé le Longo, vous avez la possibilité de venir faire une 
« Séance collective Découverte » sans engagement, durant le mois de septembre 
uniquement, au prix de 21€. Si vous venez accompagné(e) d’ autres personnes 

n’ayant jamais dansé le Longo, la 2ème personne paie 17€, la 3ème  personne paie 10€ 
et la 4ème personne est gratuite ! 

 

Modalités : 
 

168€ pour 1 trimestre (sept-déc) = 8 séance collectives 
136€ si versement reçu sur le compte BE66 0017 7303 8243 AVANT le 05/09/17 

Le manque d’argent ne constitue pas une excuse pour éviter de pratiquer le Longo. 
Venez m’en parler ! 

Anna-Sophia Charlier - Facilitatrice d’Ancrage 
Inscriptions-réservations- informations: longo@ancreensoi.be 

Séances individuelles - soins - consultations sur rendez-vous 0485/51.54.17 
www.ancreensoi.be 

 

Adresses : 
Bruxelles :  

Espace Tarab : 96 chaussée de Roodebeek, 1200 Woluwé-saint-Lambert 
 

Wavre :  
Cabinet d’Ancré en Soi : 106 Chaussée de Bruxelles, 1300 Wavre 

 
Fernelmont : 

Espace Autrement : 21 Place saint Pierre, 5380 Forville 

mailto:longo@ancreensoi.be

